
ИНСТРУКЦИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ ПРИБОРА “MICROCURRENT” 
 
 
ЛИЦО 
   
1. ЩЕКА + ЧЕЛЮСТЬ 
Расположите нижний шарик на линии челюсти,  
а верхний шарик — чуть выше (начиная с носогубной  
складки). 
Медленно проведите устройством от начала скулы,  
вдоль носа, до нижней части уха. 
 
2. НИЖНЯЯ ЧАСТЬ ЩЕК 
Расположите нижний шарик под скулой у носа,  
а верхний шарик - чуть выше нижнего (начиная от носогубной складке). 
Медленно проведите устройством от начала скулы, у носа, до середины 
уха. 
 
3. ВЕРХНЯЯ ЧАСТЬ ЩЕК 
Расположите нижний шарик на скуле у носа так, чтобы верхний шарик 
находился немного выше нижнего, при этом верхний шарик должен 
располагаться за пределами глазницы (круговой мышцы глаза). 
Медленно проведите устройством от начала скулы, вдоль носа, к 
верхней части уха. 
Повторите каждый шаг три раза. 
Каждый цикл скольжения должен длиться 7 секунд (1 звуковой сигнал). 
 
Комментарии: 
Два круга, обозначающие положение микроэлектрического датчика 
тока, стрелками показывают направление скольжения. 

 

ЛОБ 
 

1. ГУСТЫЕ БРОВИ 
Расположите сферы горизонтально, сместив их  
от центра и разместив над самой верхней частью лба. 
Медленно проведите устройством вверх по направлению  
к линии роста волос. 
 
2. ЛОБНАЯ ДУГА  
Расположите сферы горизонтально, немного выше изгиба лба. 
Медленно проведите устройством вверх  
по направлению к линии роста волос. 
 
3. ТОНКИЕ БРОВИ 
Расположите сферы горизонтально, немного выше линии роста бровей. 



Медленно проведите устройством вверх по направлению к линии роста 
волос. Повторите каждый шаг три раза.  
Каждое движение должно занимать 7 секунд (1 звуковой сигнал).  
Повторите то же самое с противоположной стороны 
 

 

Разместите шарики на носогубной складке,  
плавно продвигая их в направлении 
уха, избегая орбитальных мышц глаза. 
 
 
 
 
 
 
Расположите шарики чуть выше бровей и проведите  
ими по направлению к линии роста волос.  
 
 
 
 
 
 
В нижней челюсти два шарика расположены параллельно  
 Осторожно приподнимите челюсть снизу вверх. 
 
 
 
 
 
 
С помощью одного шарика поднимите и удерживайте  
уголок рта, а другой шарик поместите под губу. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Под скулой поднимите и удерживайте шарики  
в горизонтальном положении. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Одной сферой приподнимите и удерживайте  
уголок рта, а другую поместите над губой. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Немного ниже бровей поднимите и удерживайте  
шары в горизонтальном положении. 
 
 
 
 
 
 
 
На линии челюсти поднимите и удерживайте  
нижний шар, затем поместите верхний шар сверху.  
Продолжайте движение по всей линии челюсти. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Над бровью, поднимите и опустите пальцы горизонтально. 

 
 
 


